CHAM LO HON NUA TOI VIEC
BAO VE SUC KHOE CUA CAN BO
NGUYEN THI HONG

Tinh hinh sttc khde ctuia can bo ta hién nay rat ding duoc quan tam.
S6 can bo bi dau yéu chiém ty 1&€ khong nho. Theo bdo cdo clia co quan y
t€ thi naim 1965 so v6i nam 1964, s6 can bo dén kham, di€u tri nodi tri va
ngoai trd déu tang 1én kha nhiéu.

Trong may dot diéu dong can bo cho nhitng nhiém vu méi gan day,
nhi¢u noi khong diéu dong du s6 luong quy dinh do stc khoe ctia can bo
khong dat yéu cau va trong s6 can bo ma cac dia phuong va cac nganh da
diéu di, c6 nhiéu truong hop phai gui tra lai vi stc khoe kém.

Tinh trang trén day truée hét 1a do nhitng nguyén nhan khach quan
ciia qua trinh dau tranh cach mang cta Dang ta. Pang ta la dang da trai
qua chién ddu cdach mang lau dai, ddy hy sinh gian kho. Doi ngii cdn bo
ctia Pang phan 16n da trai qua khang chién toan qudc, mot s6 dong chi
tham gia hoat dong tir trudc cach mang thang Tam. Hoan canh sinh hoat
va d4u tranh gian kho trong nhiéu nam trudc day 1am cho sic khoe cén bo
bi giam sit, gay ra nhitng bénh tat khd phd bién nhu suy nhuoc than kinh,
dau da day... Hién nay, trong di€u kién ca nudc c6 chién tranh, can bo ta
phai 1am viéc khan truong, lai thém co quan so tan, di lai vat va, khé khan.
V.V...

Tuy nhién, phai nhan manh dén nguyén nhan vé mat nhan thic va
chi dao. Nhiéu dong chi chua quan tam diy du dén viéc bao vé siic khoe
clia can bo, chua chiap hanh day du cac chinh sach, ché do cua Pang va
Nha nudc vé bao vé sic khoe can bo, ké ca cdc cap Uy cling nhu vé phia
ban than ting dong chi can bo.

Quan triét tu tudng coi can bd 1a von quy cta Pang, tir trudc dén

nay, di doi véi nhitng chinh sdch boi dudng can bo vé tu tudng, chinh tri,



nghiép vu, dang ta luon luén cham lo t&i viéc bao vé stc khoe cua can bo.
Trong timg thoi ky, tuy theo diéu kién cho phép, Dang ta di quy dinh
nhitng chinh sdch, ch€ do thich hop nhim bao vé va boi dudng sic khoe
ctia can bo. Thang 6 - 1964, Ban bi thu Trung uwong Pang da ra chi thi s6
79 CT/TU quy dinh phuong cham, chinh séch ting cudng cong tac bao vé
stic khoe clia can bo mot cach toan dién. Tir d6 dén nay, mac du c6 nhiing
ti€én bo nhat dinh, cac cdp cdc nganh van chua chap hanh day da va
nghiém chinh nhitng quy dinh trong chi thi do.

O nhiéu noi, cic cdp Uy va céc dang doan chua quan tam day du dén
viéc bao vé stic khoe ctia can bo. Nhiéu dong chi tha trudéng va co quan
quan ly cdn bo khong ndm viing tinh hinh stic khoe va bénh tat cua cdn bo,
do d6 trong viéc sap xép, bo tri cong tac cho cdn b da c6 nhitng trudng
hop khong hop 1y 1am cho bénh tat ctia can bo thém nang. C6 nhitng dong
chi tha trudng rét it khi budc chan t6i nha bép, it quan tdm ban bac, chi
dao phong hanh chinh quan tri cting v6i cong doan cham lo cai thién diéu
kién an, & cua can bo. Cac ché€ do lam viéc, nghi ngoi khong duoc chip
hanh day du; tinh trang hoi hop lu bu, dai dong, 1am viéc ngoai gio ca toi,
chu nhat trong nhitng truong hop khong that can thiét, ma khong chi€u c6
day da dén tinh hinh stic khoe can bg, dén nhitng khoé khan trong doi song
gia dinh clia ngudi cdn bo, van con xay ra kha nhiéu. Can nghiém khac chi
ra rang nhitng hién tuong ké trén chinh 1a nhitng bi€u hién cta chu nghia
quan liéu, ctia su thi€u tinh thuong yéu can bd ma nguoi lanh dao can kién
quyét stra chita.

Trung wong Pang va H6 Chu tich rat quan tam dén stc khoe cta
céan bo. Chiing ta déu biét rang trong nhiéu lan dén tham xi nghiép, co
quan, H6 Cht tich thuong di xem xét ca nha ngl, nha bép, bita an... cta
can bo, cong nhan vién, thuong hoi han va dan do ching ta phai cham lo
tGi viéc an & clia can bo, cong nhan vién. Ching ta can hoc tap tinh

thuong yéu can bo ctia Ho6 Chu tich. Quan tdm dén viéc bao vé stc khoe



cua can bo la mot bo phan chinh sach can b cia Pang ma cac cép, cac
nganh phai chi trong thuc hién day du.

DPé bao vé t6t stic khoe cuia cdn bo, phai ¢ su chi dao toan dién: di
doi v6i tang cuong viéc kham bénh, chita bénh, phai cai tién ché do lam
viéc, nghi ngoi, giai tri, phai cai thién di€u kién an, & trong di€u kién cho
phép. O nhiéu noi da bit ddu quan tam dén viéc kién toan cic co s& kham
bénh va diéu tri cho cdn bo, d6 1a mot ti€én bo dang hoan nghénh. Nhung
nhiéu dong chi khi néi dén bao vé sic khoe clia cdn bo méi chi hiéu Ia
viéc kham bénh, chita bénh, con ciac mat khac thi chua duge chu y day du.

Pé ti€n hanh mot cdch toan dién cac bién phap bao vé stic khoe clia
can b, cac cdp uy phai chi dao va két hop tot cac nganh, cac co quan: y
t€, thuong nghiép, thé duc thé thao, cong doan, t6 chic. Hién nay, trir
nganh y t€ ra, cic nganh khac chua c6 y thic day du gép phan tich cuc
vao viéc bao vé siic khoe clia can bo. Co quan y t€ phai ndm viing phuong
cham phong bénh la chinh, chi dong phong bénh, kip thoi phat hién bénh,
thudng xuyén t6 chiic cac dot ki€ém tra sic khoe cho cdn bo; dong thoi
phai cham lo t6 chic viéc khdm bénh, chita bénh lo t6 chitc viec khdm
bénh, chita bénh cho chu ddo; tang cudng cong tic gido duc y thic trach
nhiém cho cén bo, nhan vién & cic bénh vién, bénh x4, khu diéu dudng va
cac phong y t€ v.v... nang cao hon nita tinh than phuc vu ngudi bénh. Co
quan thuong nghiép tao di€u kién va cham lo cai tién viéc cung cap thuc
pham cho cdn bo dugc ddy di véi kha niang c6 thé; ngoai ra, phai xay
dung t6t cac nha an va nén nghién ctu phdt trién rong rdi nha in cong
cong c6 ché€ do dn boi dudng, nham gidp cho nhitng cédn bd dn & bép tap
thé c6 thé béi dudng thém khi dau yéu; déng thoi chid y cai ti€n hon nita
viéc cung céap thuc phdm cho céc bénh vién. Co quan thé duc thé thao
cham lo t6 chiic phong trao rén luyén than thé; cong doan cham lo cai tién
viéc an, 6, vui choi giai tri, ké ca & nhitng noi co quan so tdn. Ban t6 chiic
cdc cap cham lo phan phdi cong tic, sit dung can bo cho hop 1y, cai tién 1€

16i 1am viéc, giam b6t tinh trang kiém nhiém, 6m dém, su vu v.v.. Moi



nganh, tlly theo chifc nang ctia minh, déu c6 thé va can gbp phan tich cuc
vao viéc bao vé stic khoe ctia can bo.

Su quan tam cua cap uy va co quan phai duoc két hgp véi su quan
tam ddy da clia moi cdn bo d6i véi viéc bao vé siic khoe ctia ban than.
Nhiéu dong chi con cé thdi do tuy tién doi véi siic khoe cua ban than.
Khong it déng chi ngai di kiém tra stic khoe, khong chap hanh ding ché
do diéu tri ma thay thuoc da quy dinh, lam viéc phung phi sic luc khong
can thiét, sau khi vao bénh vién van con 1y giuong bénh lam noi ban gidy
dé giai quyét cong viéc hodc nghién ciu, sang tac v.v... Can phai 1am cho
moi ngudi ¢6 y thitc rang bao vé siic khoe ctia minh khong phai 1a van dé
riéng clia ca nhan ma la trach nhiém doéi v6i Pang, v6i cach mang, do d6
phai cham lo gil gin va nang cao sic khoe ctia minh.

Dé gitip cap Uy theo ddi va chi dao t6t viec bao vé stic khoe clia can
bd, phai thanh 1ap ban bao vé stic khoe & cac cép, cac nganh, cac don vi nh
u chi thi cua Ban bi thu da néu r6. Mac du Ban bi thu da ¢6 chi thi tir hon
mot nam roi, nhung dén nay con rat nhiéu nganh chua thanh lap t6 chic
niy (75% s6 co quan trung uong chua thanh 1ap). O nhiéu tinh mdi chi c6
ban bao vé stic khoe déi véi can bo 1anh dao, con & cac nganh, cac don vi
cta tinh thi cling chua thanh 1ap. O nhitng noi da thanh lap, thi hoat dong
ctia cac ban nay ciing con roi rac, ling ting, chua lam ding chic nang cua
nd, ma thudng méi lam duoc mbi viéc 1a cling v6i nganh y té cham lo viéc
kham bénh, chita bénh cho can bo.

Vi vay can xic tién viéc thanh 1ap ban bao vé stc khoe & cac cap,
cac nganh, cac don vi theo ding thanh phan da quy dinh, va phai hoat
dong déu dan, lam tron chitc nang ma chi thi cua Trung wong da chi ro.

Trong su nghiép chong My, cttu nude hién nay, cong tac cua Dang
va Nha nudc rit ban ron, khin truong, chiing ta chang nhitng khong duoc
sao lang ma lai cang phai cham lo bao vé stic khoe clia can bg. Chi nhu
thé€, doi ngii cdn bd mdi dam duong thang loi nhitng cong viec ma Dang

va Nha nudc giao pho.






