Cong tac can bo
Budc duong phan dau vuon l1én cua mot can bo nir

Nguyén Ngoc Truong

Ph6 trudng ban t6 chitc Tinh iy Nam Ha

Pong chi Nguyén Thi Tuyét sinh ra va 16n 1én & mot gia dinh ngheo,
chuyén song vé nghé d4nh c4 bién thué thuoc xa Canh Duong (Quang Binh), day
cat bong va ngap gio bién long.

Trudc cach mang, gia dinh chi déi rach nhu nhiéu gia dinh khéc ctua qué
huong. Nam dita em cta chi da chét vi bénh va déi khi tudi con tho au. May
nguoi anh trai phiéu bat ki€ém ké sinh nhai. Cha me qua doi, chi bude vao cudc
song tai nhuc cua mot cod gai di & cho bon nha giau.

Cach mang thang Tam thanh cong, qué huong chi va ca nuéc dugc giai
phéng. Chi da thoat khoi canh "ca chau, chim 16ng" va séng tu do, song that su
ctia mot con ngudi. Nam d6 chi vira tron 16 tudi. Puoc su dim boc clia ba con co
bac, su diu dat ctia Pang, chi budc vao phuc vu cich mang véi ca nhiét tinh va
sttc manh cua tudi duong thi.

Tu moét hoi vién phu nit, nam 1949 chi vao nganh y véi nhiém vu cua
ngudi ho ly. Puoc su cham séc, gido duc ciia Pang va tap thé, chi da trai qua
nhiém vu y ta roi y si va hién nay trd thanh béac si, phé trudng ty Y t€ tinh Nam
Ha, noi dat rong, nguoi dong.

Con dudng chi da di qua khong phai 1a con dudng phing phiu, ma Ia con
dudng c6 nhiéu thir thach, khé khan, phic tap. & d6, chi da néu cao tinh than
cach mang, nhiét tinh cong tdc, véi tinh kién tri, nhin nai, l1ong quyét tam sit dd
trong hoc tap, phan dau vuon Ién khong ngung. Chi da thanh cong trong budc
dudng phan dau gian khé d6. Khong thoa man véi nhitng két qua da dat duoc,
tru6c nhiém vu méi, chi dang ti€p tuc phan dau cao hon dé tré thainh mot can bo
lanh dao tét, c6 trinh d6 chuyén mon gioi.

Tinh than phan d4u vuon lén cta chi Tuyét 1a mot dién hinh trong hang
van dién hinh khdc ctia phu nit Viét Nam. Chi da néu cao y chi phin ddu diing

cam trong cong tdc va hoc tap, hoan thanh xuét sac nhiém vu ctia minh, gép



phan giai phong giai cdp, giai phong dan toc va giai phong phu nit. Trong su
nghiép chéng MV, ctru nude hién nay, guong phan diu cua chi Tuyét cé tac dung
c6 vii, dong vién can bo, dang vién ta, nhat 1a d6i vdi can bo ni.

Vi vay,chidng toi giGi thiéu mot vai nét vé qua trinh phian dau vuon 1én cta
chi.

Cang nghi dén canh song ctia qué huong va gia dinh, long s6i suc cam thu
bon dé qudc, phong kién cang nung nau trong tim chi. Nghi dén cudc song tu do
ma Pang dem lai, véi su gitp d& tan tinh cta ba con co bac, chi cang thdy minh
phai lam gi dé dén ddp lai mo6i tinh sau, nghia ning d6. Tir ddy, chi tham gia
cach mang véi ca nhiét tinh va stiic manh ctia minh. Chi bo dang giao cho viéc gi
chi ciing gang stic 1am tron. Tir mot hoi vién phu nit dén bi thu phu nit thon, mot
chién si dan quan du kich... & méi vi tri cong tac, chi déu gap nhiing khé khan,
thir thach. Nhung chi bi€t dua vao nhan dan, khiém ton hoc hoi can bo va nhiing
nguoi xung quanh nén moi viéc déu hoan thanh t6t. Ba nam hoat dong & co s,
chi déu duogc can bo va nhan dan yéu mén.

Nam 1949, mat tran chong Phap m& rong. Tiéng sing cam thu va yéu n
uéc dém ngay rén vang ¢ quén huong chi, thoi thic chi buéc mau trén con dudng
phuc vu khang chién. Chi nghi phai 1am gi dé phuc vu cdch mang dugc nhiéu hon.
C6 dip tot, chi xin xung phong va duoc xa dong y cho vao doi dan cong phuc vu
hoa tuyén. Cudi nam 4y, chi dugc tuyén vao lam ho 1y tai bénh vién quan y Hoa
Trach. C6 nhiing ngudi ban gdi khuyén chi khong nén lam cdi nghé su6t dém
ngay ban biu va chang c6 gi vui clia mot bénh x4. Nhung, chi nghi khéc: "Viéc gi
cling 1a phuc vu cach mang, Pang da giao nhiém vu lam phai 1am t6t. Cham séc
thuong binh mau lanh manh 1a nguén vui, sao lai kéu 1a buon!". Thé rdi, chi budc
vao lam nhiém vu ho 1y véi tinh than phin khéi, khong may may gon 1én su tinh
toan thiét hon.

0 bénh x4, nhiém vu thudng xuyén cua chi I1a gidt quan 4o clia anh em, sip
com chdo theo ting ché€ do cho ting ngudi. Khong dém nao chi quén nhiém vu
dap chan, gidt man, an can an Gi anh em. C6 thé noéi, nhitng dong chi thuong,
bénh bi khé tinh nhét cling phai vira 1ong. Véi tinh than phuc vu tan tuy, chi da

dugc anh em yéu mén, quy trong.



Khi tam biét qué huong 1én dudng phuc vu cdch mang, chi dem theo trong
long nhiing 16i an can day do cua can bo, dang vién va ba con c6 bac: Cong tac
tot, hoc tap tot. Chi cling nghi thé' ! Mudn cong tac tot, khong nhiing c6 tinh than
ma con phai c6 quyét tam hoc tap nita. Hai vdn dé nay luon luon 1a mo udc va
hanh dong cta chi. Lam ho 1y tat bat dém ngay, nhung khong lic nao chi quén
viéc hoc tap van hod v chuyén mon. Nhitng quyén s tay clia ban be, xém lang
tang chi da dugc ding dé hoc van hoa va ghi chép nhitng hi€u biét chuyén mon
v€ y hoc ma chi da thu nhan dugc trong qua trinh phuc vu.

Théy tinh than phuc vu tan tuy, 1ong yéu nghé ddang quy va su hi€u hoc cua
chi, chi bo dang ctr mot déng chi gitp chi hoc thém vin hod va mot so hiéu biét
vé chuyén mon. Viéc gitp d& chi hoc tap ciing rat kho khan, phan thi cong viéc
ban ron, mit khéc trong y hoc dung nhiéu danh tir Phédp van, trong lic d6 chi méi
c6 trinh do vin ho4 16p ba. Thay va tro déu phai hét siic tranh thi thoi gian dé day
va hoc. Chi Tuyét rat say mé hoc tap. Sdng ra, ga chua xuéng chuong, chi da day,
vira hoc bai, vira dun nudc udng cho anh em. Trua dén, Iic moi nguoi ngh yén la
lic chi tu hoc tap; khong dém nao chi khong hoc bai t6i khuya. Sau sdu thang
hoc tap, chi da hoan thanh chuong trinh 16p bon, déng thoi nam va thuc hanh d
uoc mot sO cong viéc cua mot y ta.

Nam 1950, cudc doi chi c6 mdt bude ngoat 16n. Chi dugc két nap vao
Pang va duogc ctr di hoc 16p y ta cia quan khu bon. Chi cang thdy minh phai c6
gang gdp boi, dé xing dang vdi long tin yéu, cham séc cia Pang. Van véi tinh
than hoc tap khong biét moi, chi da hoc tap rat tot, ti€p thu rat nhanh ca 1y thuyét
va thuc hanh. Cudi ndm 1951, chi di ra trudng vé6i thanh tich xuat sac vé hoc tap
va cong tac.

Y td Nguyén Thi Tuyét duoc di€u dong vé phuc vu tai bénh vién Nam
Kiéu. & day, chi da phat huy dugc dic tinh t6t dep cuia ngudi dang vién, dic tinh
cua ngudi luong y kiém tir mau. Vi thanh tich cong tdc xudt sic va long tin yéu
cia moi nguoi, chi dugc bau 1a chién si thi dua cta Lién khu va duogc ctr di du
Pai hoi chién si thi dua cong nong binh toan quoc.

Sau Dai hoi, di phuc vu chién dich Trung, Ha Lao, chi mang trong trai tim

minh 106i day than thiét cia Bac H6. Ruing H6 Xuan, La Héan, Ba na phao, Na



Khet... con in vét chan ngudi con gdi lang bién nay. Tram chuyén thuong binh
hoa tuyén ma chi phu trach thudng xuyén c6 tGi trén 100 nguoi, trong khi d6 né
chi ¢6 thé chita dugc trén 50 ngudi; moi phuong tién dé thi€u thon. Ciing v6i moi
ngudi, chi ra stic khic phuc moi khé khan. Ciing nhu nhiéu ngudi khdc, chi
khong thoat khoi nhitng con s6t rét qudi 4c. Song, gian khd va bénh tat khong
khuat phuc dugc chi. Chi nghi minh khong thé nim nghi ngoi trong lic ba con
co bac dan cong va anh em thuong, bénh binh dang can c6 su cham s6c an can
cta chi. Nguoi rac di, mat 16m xudng, nhung chi van lam viéc say sua, khong hé
mét moéi. Vira lam nhiém vu phu trach tram, vira 1a y t4, ctu thuong va ca ho 1y,
cap dudng, chi khong tir mot viéc gi c6 thé 1am duoc dé giam bét su dau dén cho
anh chi em thuong, bénh binh va dan cong. C6 thé néi, nhiéu 1an chi nhu sép quy
xuong vi bénh tat va mét moi, song long thuong yéu giai cap va chi cam thu giac
sau sdc da gidp chi thém sic manh dé 1am tron nhiém vu.

Chién dich Ha Lao nam 4y két thic vé vang. Ngay hoi mung cong, chi
dugc tang thuong huan chuong Chién si hang ba. Sau d6, chi dugc cu di hoc 16p
y si clia quan khu. V6n yéu mén nghé va thich di sau vao khoa hoc dé phuc vu
quan ching duoc nhiéu hon, chi rat vui mimg khi nhan dugc tin d6. Song, chi
khong khoi lo au, vi truong dao tao y si chi nhan hoc sinh c6 trinh d¢ van hoa 16p
chin, néu 1a cdn bo ¢6 chiéu c¢6 1am ciing phai hoc xong 16p bay, trong ldc d6 chi
mdi ¢6 trinh do van hod bé tic 16p nam. Dén trudng. Ban gidm hiéu khong nhan,
sau quan khu phai can thiép, chi méi dugc vao hoc. Liic nay tam tu chi budn rau.
Doi ldc tinh tiéu cuc va tu 4i giay vo, chi dinh xin vé don vi tiép tuc cong tac.
Nhung, chi thdy hé then véi su yéu dudi ciia minh. Thé 16i, chi budc vao hoc tap
vGi moOt quyét tam sat d4 va k& hoach ti mi ciia minh. Hai nam hoc tap 1a hai nam
day thir thach veé stic bén bi va 1ong kién tri, nhan nai ctia chi. Cing mot ldc, chi
phai lam ba nhiém vu: tham gia cap uy dang nha truong, hoc thém van hod va
bao dam chuong trinh hoc chuyén mon, trong lic su mét moi va bénh tat sau
nhitng thang nam phuc vu chién dich da t6i véi chi, uy hiép stic khoé cua chi mot
cach nghiém trong. Khong may ai c¢6 thé tin ring chi c6 thé theo hoc duoc 16p
nay. Nhung su that da khong phai nhu thé. Chi nghi: "day la thoi co thuan lgi

nhat, khong hoc ldc nay thi bao gio méi hoc duge?". Sau nhiing con sot rét vat



v, con nam trén giudng, chi van hoc bai. Ngoai gid hoc chuyén mon, nhitng anh
chi em khac duoc nghi ngoi giai tri, riéng chi van cam cui vGi nhiing bai toan, ly,
hod... Goi 1a di hoc, nhitng thuc t& chi di 1am viéc cang thang sudt ca sing, trua,
chiéu, t6i. Tinh thdn khiém ton hoc tap cta chi khong nhitng nhanh chéng du6i
kip anh em trong trudng ma con c6 tac dung co vii, dong vién anh chi em khéc
hoc tap. yéu t6 quyét tam da dua chi dén thanh cong ruc rd. Sau hai nam kho
cong hoc tap, khi nha truong lam 1€ t6t nghiép, Nguyén Thi Tuyét, y sinh loai
kha 1én linh bang va gidy ching nhan trong tiéng vo tay hoan ho clia toan trudng.
Thang 1oi ctia chi cing hoa nhi vé6i thang 1oi chung clia ca nudc; hoa binh 1ap lai
trén mién Béc. Chi dem hiéu biét clia minh gép phéan cung toan dan xay dung chi
nghia xa hoi.

Trong hoa binh, khong phai chi khong nghi t6i doi tu va mong ude duge
cong tac & noi thuan tién cho sinh hoat gia dinh. Nhung khi dugc phan cong, chi
vui vé nhan nhiém vu v€ phuc vu tai bénh vién Lac Quan (Nam Dinh cii), mot
bénh vién 16n ndm sau trong viing dich tam chiém cii. Giac di, nhung tan tich ctia
ching dé lai khong it. Nhitng bénh tat hiém nghéo do chiing reo ric trong hai
nam bon thiang chiém déng ving nay la mot nhiém vu kha ning né ctia bénh
vién phai ti€p thu va giai quyét. Nguyén vong ca nhan ciing da ray dut chi khong
it. Song, chi nghi: "minh khong thé tinh todn cd nhan trudc yéu cdu cua cich
mang. Khong thé phu long tin cay clia DPang uy y t€ Nam Dinh". Chi da chap
hanh nhiém vu v6i mot tinh than tu gidc va phan khoéi. ¢ bénh vién Lac Quan, chi
da 14y viéc lam tan tuy ctia minh cam hod, thuyét phuc dong nghiép, cing nhau
no luc xay dung bénh vién tién tién. Sdu nam & Lac Quan, chi dugc nhan dan rat
yéu mén, cam phuc.

Nam 1960, chi dugc diéu vé phu trdch khoa nhi tai bénh vién thanh pho
Nam Dinh. Lic nay, chi dd lam me cta bon dira con: hai dita con ctia chi va hai
dia chdu ho bén chong (m6 coi cha me). Ching song va 16n 1én trong tinh
thuong yéu, cham séc cua chi. Viéc nha, viéc nudc hai vai, thoi gian nay doi véi
chi that nang né. Khoa nhi bénh vién chi c¢6 trén 50 giudng, nhung thuong c6 téi
trén 100 chdu noi tri. Chi va dong nghiép da phai 1am viéc khan truong khong ké

ngay dém dé phuc vu t6t nhitng cong dan tuong lai.



Viéc cong da khé khan ban ron, nhung viéc lam me ctia bon dia con,
trong lic chong di cong tdc xa, anh em ruot thit khong ¢6 ai, khong phai 1a mot
viéc don gian. Nhitng ai di 1am me, han thiy duoc nhitng khé khan clia chi trong
hoan canh éo le ndy. Dé cong tu ven toan, chi Tuyét da xay dung duoc k& hoach
cong tac va sinh hoat gia dinh rét cu thé va chi da chdp hanh né véi tinh than tu
giac, nghiém chinh. Nho d6, su6t may nam troi chi vira lam cong tac tot vira
cham séc cac chau va lo viéc gia dinh gioi. Vi vy, nam nao chiu cling dugc bau
la chién si thi dua (trir mot nam nghi dé va di hoc). Nam 1962, chi duoc vinh du
nhan phan thudng huan chuong Lao dong hang ba.

Ba nam sau, chi dugc chon di hoc 16p ham thu Pai hoc y khoa. La sinh
vién hoc ham thu chi rat lo lam sao vira cong tac tot, vira hoc tap k& qua. Theo
quy dinh, mdi tuan 1& chi dugc nghi cong tic chuyén mon hai budi dé hoc tap.
Nhung, su6t miy nam troi chi khong st dung hai buéi d6 vao viéc hoc. Chi suy
nghi: "hoc sao dugc vao gio do, khi cac chau dau yéu dang cin thém su cham
soc cua moi nguoi". Chi thuong 6n lai trong tri nhé hinh anh nam dta em chi bi
chét vi dau 6m khong ngudi cham séc, khong thuéc men. Chi da quyét dinh phai
tim thoi gian ngoai gid 1am viéc dé hoc tap, con thoi gid quy bdu d6 phai danh
dé phuc vu cdc chdu dugc nhiéu va t6t hon. C6 su gido duc ctia Pang vé6i nhiét
tinh giai cap nong nan, chi Tuyét da dat nhiém vu phuc vu t6t quan ching lén
hang dau, khong hé suy tinh dén tién do, tién bo riéng. Pay la mot trong nhiing
biéu hién vé tinh than, dao ditc cao quy clia ngudi cdn bo ma chi da dugc hun
duc, ren luyén trong qué trinh hoat dong cach mang.

Trong thi gid' 1am viéc va nhiing thi gid khac c6 thé str dung duoc, chi lap
chuong trinh, phan chia thoi gian hop 1y, lic nao hoc chuyén mon, lic nao hoc
van hod, ldc nao phuc vu, cham séc cac chau, lo viéc gia dinh. Vi c6 chau nho,
khong theo hoc dugc cung véi anh chi em khac, chi da cing mot s6 chi em dong
con nhd gido vién day riéng, vi vdy ma cac chi da theo hoc dugc déu dan. Nhiing
lic cho dgi hop hanh, xép hang mua ban hoac Idc di duong va bat ¢ Idc nao c6
diéu kién 1a chi tranh thi nhdm bai. C6 khi chi 30 phut xép hang chd mua luong

thuc, thuc pham, chi da hoc thudc mot bai todn.



Su gitip d& cuia dong chi, ban be déng nghiép da cd vii chi, gidp chi cung
c6 thém long tin vitng chic. Nhat 1a dong chi Hoang, chong chi, da hét long tng
ho, dong vién, khuyén khich chi, thay chi 1am nhiing viéc c6 thé lam duogc, dé
gitp chi c6 thém thoi gian hoc tap trong nhitng ngay anh vé tham chdu. Tinh
thuong yéu dé cang giup chi tang thém stc manh phan dau. La sinh vién dai hoc
ham thu va chi hoc ngoai gid lam viéc, chi van hoan thanh t6t chuong trinh hoc
tap va moi cong tic chuyén mon, dong thoi tham gia sinh hoat chi bo, hoc tap
chinh tri trong co quan day di. Nam cu6i cua khoa hoc ham thu, trong lic bon
chdu nho dang can c6 su cham s6c cuia ngudi me, thi chi duoc vé Ha Noi tap
trung hoc 6n mot thoi gian dé thi. Luc nay, chi dang c6 mang va gin dén ngay
thi, chi sinh chdu thit ba. Hom chi vao thi chau bé chua tron cit.

Khé khin chéng chét kho khin, khong sao ké hét, song chi déu vuot qua.
Budc tién cua chi khong c6 siic gi can néi. Muc dich cta chi da thanh cong t6t
dep. Nam 1965, chi ho 1y Tuyét nim xua, nay da nhan bang t6t nghiép dai hoc
va tré thanh mot bac si.

Chi Tuyét, nguoi con gai binh thuong, ngh¢o nan, dot nat trude kia, tudng
chitng khong bao gio mé mat, nhung ngay nay da 16n 1én cung véi dat nudc.
Trong con dudng phin dau cdch mang cla chi, ching ta c6 thé tim thdy diéu
ddng hoc. Nhing nét néi bat 1én 1a:

- Nguyén Thi Tuyét, da that su toan tam toan y phuc vu quan chiing va 1ay
d6 lam muc dich cua doi minh. Ly tri cdch mang cao ca dé da gidp chi vuot qua
tram ngan kho khan thlr thach, 1am tron moi nhiém vu. Ly tri d6 cling 1a dong co
thiic ddy chi ra stic hoc tap rén luyén vuot moi kho khian dé vuon 1én va trudng
thanh nhu ngay nay.

- Su boi dudng, cham séc ctia Pang va cla tap thé gan lién véi tinh kién tri,
nhén nai, quyét tam sit dd cua chi trong cong tdc va hoc tap, 1a sic manh khong
c6 gi can ndi. Nho do, chi da thanh cong ruc rd.

- Tinh cam gia dinh khong tanh roi tinh cam cach mang. Chi Tuyét da giai
quyét tot moi quan hé d6. Khong nhitng chi 1a mot can bo tot, ma con la mot

nguoi me hién, mot nguoi chu gia dinh quin xuyén. & chi cong tu da duoc ven



toan. D6 12 su thé hién trong sing ditc tinh clia ngudi "Phu nit Viét Nam anh
diing, dam dang, chong My, ctu nudc".

Véi chiic vu phé trudng ty y t€ Nam Ha, nhiém vu cta chi khd niang né.
Vira tham gia cong tac lanh dao chung, vira phu trach phong trao y t&€ hai huyén
clra ngd cua tinh, thuong xuyén bi dich danh pha va nam tram truc thudc ty, chi
vn ti€p tuc phat huy diic tinh tot dep, ra sic phan dau dé hoan thanh nhiém vu
va vuon 1én hon nita.

Truéc nhiém vu méi niang né, chi chi nghi 1am sao dén dip duoc on sau
nghia niang cua DPang va nhan dan da diu dat, gidp dd chi. D6 1a diéu ma chi da
khac c6t ghi tam.

Chiing toi giGi thiéu may nét trén day vé budc duong phan diu cua chi
Tuyét, mong gép phan vao kinh nghiém rén luyén, phan diu cta can bd ching

ta, trudc hét 1a can bo nit.



